
Тематический план практики 
«Учебная практика (практика по оказанию первой помощи)» 

для обучающихся 2021 года поступления 
по образовательной программе 32.05.01 Фармация, 

направленность (профиль) Фармация (специалитет), 
форма обучения очная 
2025-2026 учебный год 

 
 

№ Тематические блоки Часы 
(академ.) 

9 семестр 

1.  

Вводное. Знакомство студентов с целью и задачами учебной 
практики.1 Техника безопасности во время проведения практики. 
Формирование индивидуальных заданий 

6 
 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

2. 

Симптомы, часто встречающихся в регионе неотложных состояний. 
Методика измерения артериального давления, подсчета числа 
дыхательных движений, подсчета пульса..1  

6 
 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

3. Признаки клинической смерти. Алгоритм проведения сердечно-
легочной реанимации. 1 

6 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

4. Виды наружного кровотечения. Методика остановки наружного 
кровотечения. Правила наложения кровеостанавливающего жгута и 
других кровеостанавливающих материалов. 1 

6 
 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ2 

3 

5. Симптомы аллергических реакций. Отек Квинке. Острая крапивница. 
Анафилактический шок. Алгоритм оказания первой помощи при 
анафилактическом шоке. 1 

6 
 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

6. Симптомы диабетической комы. Алгоритм оказания первой помощи1 6 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

7. Симптомы гипертонического криза. Алгоритм оказания первой 
помощи. Симптомы острого нарушения мозгового кровообращения и 
алгоритм оказания первой помощи. 1 

6 
 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

8. Алгоритм первичной обработки ран. Правила наложения 
асептической повязки. Виды бинтовых повязок. 1 

6 
 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

9. Методика проведения внутримышечных и внутривенных инъекций. 1 6 
Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ. 2 

3 

10 Симптомы острого коронарного синдрома. Алгоритм оказания первой 
помощи. 1 

6 
 



Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ.2 

3 

11. Симптомы острого удушья. Приступ бронхиальной астмы. Алгоритм 
оказания первой помощи. 1 

6 

Отработка практических навыков в фантомном классе 
Симуляционной аптеки ВолгГМУ.2 

3 

12. Транспортная иммобилизация пострадавших. 1 Отработка 
практических навыков в фантомном классе Симуляционной аптеки 
ВолгГМУ. 2 

3 
 
 

Представление отчетной документации по практике. Промежуточная 
аттестация. 

6 

 Итого 108 
1 
2 
– тема 
– сущностное содержание 

 
 
Рассмотрено на заседании кафедры клинической фармакологии и интенсивной терапии 
«26» мая 2025 г., протокол № 11 
 
Заведующий кафедрой        В.И.Петров  


